Cześć,

Dziś obchodzimy Światowy Dzień Optymisty. Z tej okazji przygotowaliśmy dla Was coś wyjątkowego: poradnik pełen inspirujących sposobów na afirmację, znalezienie szczęścia i podniesienie jakości życia. 
Znajdziecie go w załączniku do maila. Ebook zawiera praktyczne wskazówki, afirmacje i techniki, które pomogą wam budować pozytywną perspektywę życia i lepiej radzić sobie z wyzwaniami. W końcu każda, nawet najmniejsza zmiana, zaczyna się od nas samych.
Życzymy Wam przyjemnej lektury i uśmiechu na twarzy nie tylko przy dzisiejszym święcie!

Pozdrawiamy,
Dział HR

