
WYBIERZ SIĘ 
W POLSKĘ!
Spędź lato z rodziną i stwórz razem 
najpiękniejsze wspomnienia 
dzięki naszemu przewodnikowi!

Rodzina z dobrą energią!

Dzieci naśladują swoich rodziców i dziadków. Czy należy uczyć 

je dobrych nawyków i tego, jak troszczyć się o siebie? TAK!

Przygotowując drugą edycję Akademii Dobrej Energii Junior, odkryliśmy niepokojące dane: obecnie dzieci 

do przebiegnięcia 1 mili (1,6 km) potrzebują aż półtorej minuty dłużej niż ich rówieśnicy 30 lat temu. 

WHO alarmuje również, że siedzący tryb życia zajmuje czwarte miejsce zwiększających ryzyko przedwczesnej śmierci. 

Jak to zmienić? Na pewno nie leżąc plackiem na plaży za parawanem!

Trzy kroki do inwestycji w swoje zdrowie

Karty sportowe dla Twojej 
rodziny. 

Odpoczywaj aktywnie.

Upewnij się, że szkoła
Twojego dziecka bierze 
udział w II edycji Akademii 
Dobrej Energii Junior. 

Zamów kartę FitProfit Dziecko, 

Junior lub Senior, byście mogli 

wybrać się wspólnie np. do parku 

linowego lub na wrotkowisko.

Zwiedzając Polskę, nie zapomnij pobrać 

naszego sportowo-rekreacyjnego 

przewodnika na lato 2024, który 

pokieruje Ciebie i Twoją rodzinę prosto 

do sportowych atrakcji w najlepszych 

obiektach regionu! 

Wakacje nie trwają cały rok, a nauka 

dbania o dobrostan zaczyna się 

u podstaw. Przekaż pałeczkę 

nauczycielom, byście wspólnie mogli 

zaopiekować się zdrowiem Twoich 

dzieci.

Skontaktuj się z opiekunem 
programu w twojej firmie Pobierz Dowiedz się więcej

Pobierz przewodnik

https://www.akademiadobrejenergii.org/
https://przewodniksportowy.vanitystyle.pl/
https://przewodniksportowy.vanitystyle.pl/



