Dzień dobry,
nie musisz być ekspertem ani zmieniać świata w wielkiej skali, żeby mieć wpływ na to, co dzieje się wokół.
Każdego dnia podejmujesz dziesiątki małych decyzji. To właśnie z nich składa się codzienność - Twoja i nas wszystkich. W załączonym artykule pokazujemy, że ESG to nie tylko działania firm. W mniejszej skali to może być też styl życia i sposób, w jaki traktujemy siebie, innych i środowisko.
I jest jeszcze jedna ważna rzecz. Trudno podejmować dobre decyzje, kiedy jesteśmy zmęczeni i przebodźcowani. Dlatego dbanie o siebie to nie luksus, tylko punkt wyjścia do wszystkiego innego.
Zajrzyj i zobacz, jak niewiele trzeba, żeby zacząć.
Pozdrawiamy,
Dział HR

