
Nie masz karty? 
Skontaktuj się z opiekunem programu FitProfit/FitSport w Twojej firmie i odkryj, jak aktywność fizyczna może zmienić Twoją 

codzienność. Pamiętaj, że najlepsza inwestycja to ta w swoje zdrowie!

Co zyskujesz, regularnie korzystając z karty sportowej (i to niezależnie od poziomu zaawansowania)?

Lepsza kondycja,
samopoczucie i sylwetka Redukcja stresu

Zastrzyk energii
w chłodniejsze dni

Nie daj się
jesiennej chandrze!

Dzięki regularnemu ruchowi pokonasz jesienną chandrę, wzmocnisz 
odporność i zadbasz o swoje zdrowie. Karty FitProfit i FitSport 
to wiele różnych opcji: od siłowni po zumbę, jogę czy basen – 
na pewno znajdziesz coś, co pokochasz!

Brak słońca, krótsze dni... To nie powód, 
żeby rezygnować z aktywności! 


