LIPIEC W ROWNOWADZE-  — \{
DLA CIALA | GLOWY!

Nadchodzi lato, a pogoda zacheca do odpoczynku...

i ruchu! Dzieki programowi FitSport mozesz korzystaé
z tysiecy obiektow sportowo-rekreacyjnych w catej

Polsce — takze tam, gdzie spedzasz urlop.

e

kajaki aquapark rower wodny siatkowka plazowa

Sprawdz w naszym wakacyjnym przewodniku, do jakich polecanych obiektéw mozesz sie wybrac!

Zajrzyj do przewodnika!

A jesli czujesz, ze Twojej gtowie tez przyda sie regeneracja, mamy co$ specjalnego:
webinar z psycholozka Joanna Romanowska - juz 4 lipca! Dowiesz sig, jak zadbac

o zdrowie psychiczne latem, co przyda sie zwtaszcza przy powrotach do pracy z wakacji.

Skontaktuj sie z Opiekunem FitSport w Twojej firmie i dotacz
\' \T/AAI\EI ITY%TX'BEN do programu — niech ten lipiec bedzie naprawde dobry dla Ciebie!


https://przewodniksportowy.vanitystyle.pl/
https://webinar-zdrowie-psychiczne-latem.getresponsesite.com/

