Cześć,
Naszedł czas, by zmienić podejście do postanowień noworocznych: luty nie będzie miesiącem ich porzucania, ale wypracowywania dobrych nawyków, które pozwolą je utrzymać .
Już 6 lutego o godzinie 10:00 zapraszamy na wyjątkowy webinar, podczas którego dowiecie się:
 ✔ Jak skutecznie tworzyć wspierające nawyki.
✔ Dlaczego „system” jest ważniejszy niż sam cel.
✔ Jak nie popełniać tych samych błędów i z sukcesem realizować postanowienia.
Webinar poprowadzi Piotr Cielecki – coach, psycholog i autor bestsellerowych metod motywacyjnych, który pracował z najlepszymi zespołami w Polsce. W załączeniu znajdziecie PDF ze szczegółami webinaru oraz linkiem do zapisów. Do zobaczenia!
Pozdrawiamy,
Dział HR
